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lkjka”k

egkdfo dkfynkl ,d egku lkfgR;dkj gksus ds lkFk&lkFk Hkkjrh; jk’Vªh;rk ds Hkh
egku izoDrk FksA mudk lkfgR; jk’Vª&izse ,oa jk’Vªh; ,drk dk lans”k nsrk gSA mUgksaus
leLr Hkkjrh; Hkw&Hkkx dks ,d v[k.M ,oa vfoHkkftr bdkbZ ekudj mldk o.kZu fd;k
gSA dkfynkl dks Hkkjr ds dksus&dksus dk Kku FkkA blh Kku dks mUgksaus Hkkjrh; jk’Vªh;rk
,oa jk’Vª&izse dk lans”k nsus dk ekè;e cuk;kA ^es?knwr* esa mUgksaus es?k ds ekxZ ds ekè;e
ls Hkkjr ds lkaLd̀frd oSHko vkSj jk’Vª dh v[k.Mrk dk fp= izLrqr fd;k gSA mUgksaus mÙkj
esa d”ehj ls ysdj nf{k.k esa dsjy o rfeyukMq rd vkSj if”pe esa flaèk ls ysdj iwjc esa
caxky dh [kkM+h rd leLr Hkkjr dks ,drk ds lw= esa ck¡èkdj ,d jk’Vªh; jkT; dh
voèkkj.kk lkdkj dh gSA ̂ j?kqoa”k* esa j?kq ds fnfXot; vfHk;ku ds }kjk mUgksaus ,d v[k.M
jk’Vª ds :i esa Hkkjro’kZ dk lVhd ,oa izekf.kd fp= [khapk gSA dkfynkl us èkeZ dks Hkh
jk’Vªh; ,drk dk vkèkkj cuk;k gSA igys mUgksaus Hkkjr esa iwts tkus okys lHkh nsoh&nsorkvksa
esa ,d ekSfyd ,drk LFkkfir djds ,d jk’Vªh; /keZ dh voèkkj.kk dks tUe fn;k] fQj bl
èkkfeZd ,drk dks jk’Vªh; ,drk dk vkèkkj cuk;kA muds }kjk of.kZr lHkh unh] ioZr]
ljksoj vkfn jk’Vªh;rk dk gh izfrfufèkRo djrs gSaA mUgksaus Hkkjr ds izeq[k rhFkksZa] mRloksa o
ijEijkvksa ds o.kZu }kjk jk’Vªh; ,drk dk fuekZ.k fd;k gSA muds xzaFkksa esa pkgs og Hkkjr
dk HkkSxksfyd o.kZu gks] jktuhfrd] èkeZ] dyk] izd̀fr vFkok lkaLd̀frd o.kZu gks] lc esa
jk’Vªh; ,drk dk gh Hkko fufgr gSA

eq[; “kCn
jk’Vªh;rk] v[k.M jk’Vª] èkkfeZd ,drk] lkaLd̀frd ,drk] jktuhfrd ,drk] HkkSxksfyd

,drk
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Hkwfedk&

egkdfo dkfynkl laLd`r lkfgR; ds lcls egku lkfgR;dkj gSaA mUgsa ^dfo dqyxq:*
dgk tkrk gSA dkfynkl ,d egku lkfgR;dkj gksus ds lkFk&lkFk Hkkjrh; jk’Vªh;rk ds Hkh egku
O;k[;krk FksA muds lkfgR; dh ,d izeq[k fo”ks’krk tks mudks vU; lkfgR;dkjksa ls vyx djrh
gS] ;g gS fd muds lkfgR; esa Hkkjrh; jk’Vªh;rk vFkok jk’Vªh; ,drk dk egku ,oa dkyt;h
lans”k gSA dkfynkl ,d jk’Vªoknh lkfgR;dkj gSaA mUgksaus vius xzaFkksa esa mÙkj ls ysdj nf{k.k o
iwjc ls ysdj if”pe rd leLr Hkkjr dks ,drk ds lw= esa ck¡èkk gSA mudh jk’Vªh;rk dh Hkkouk
dsoy HkkSxksfyd Lrj rd gh lhfer ugha gS oju~ bldk foLrkj lkekftd] èkkfeZd o lkaLd`frd
izR;sd Lrj rd gSA dkfynkl us vius lkfgR; ds ekè;e ls Hkkjrh; tuekul dks jk’Vªizse ,oa
jk’Vªh; ,drk dk tks lans”k fn;k gS og vf}rh; gSA muds xzaFkksa esa pkgs og Hkkjr dk HkkSxksfyd
o.kZu gks vFkok lekt] jktuhfr] èkeZ ;k lkaLd`frd o.kZu gks] lc esa jk’Vªh; ,drk dh Hkkouk
O;kIr gSA

izkphu dky esa Hkkjr dsoy ekS;Z dky dks NksM+dj ckdh le; vusd VqdM+ksa esa gh
foHkkftr jgk rFkk Hkkjr esa jk’Vªh;rk dh Hkkouk dk vHkko FkkA fdUrq dkfynkl us leLr Hkkjrh;
Hkw&Hkkx dks ,d v[kaM ,oa vfoHkkftr bdkbZ ekukA mUgksaus Hkkjr dh fofo/krk esa ml ,drk ds
n”kZu fd, tgk¡ fofHkUu {ks=] fofHkUu èkeZ ,oa fHkUu&fHkUu ijEijk,¡ feydj ,d jk’Vª dk fuekZ.k
djrs gSaA dkfynkl ds xzaFk dsoy lkfgR; ugha oju~ Hkkjrh; tuksa dks ,drk esa ck¡èkus okys lw=
gSaA dkfynkl us Hkkjro’kZ dks ,d jk’Vª ds :i esa ns[kk rFkk viuh jk’Vªh;rk dh Hkkouk dks vius
lkfgR; esa vfHkO;Dr djrs gq, Hkkjrh; tuekul dks vfHkizsfjr fd;kA

HkkSxksfyd ,drk&

,slk yxrk gS fd dkfynkl dks Hkkjr ds dksus&dksus dk Kku Fkk vkSj bl Kku dks
mUgksaus Hkkjrh; jk’Vªh;rk dk lans”k nsus dk Hkh ekè;e cuk;kA mUgksaus fgeky; ls ysdj fgUn
egklkxj rFkk vle ls ysdj vjc lkxj rd leLr Hkkjrh; Hkw&Hkkx dks ,d jk’Vª ekudj
mldk o.kZu fd;k gSA ^dqekj laHko* ds izkjEHk esa gh dkfynkl fy[krs gSa& ^^Hkkjr ds mÙkj esa
ioZrjkt fgeky; iwohZ lkxj ls if”peh lkxj rd bl rjg ls QSyk gqvk gS ekuks ;g i`Foh dks
ekius ds fy, ekin.M gksA*1 ;gk¡ iwohZ lkxj ls rkRi;Z caxky dh [kkM+h rFkk if”peh lkxj ls
rkRi;Z vjc lkxj ls gSA mUgksaus Hkkjr dh fofHkUu ioZr J`a[kykvksa rFkk ufn;ksa dk cgqr lqanj ,oa
ltho o.kZu fd;k gSA fgeky; vkSj xaxk unh ds egkRE; ls dkfynkl vfHkHkwr FksA vr% mUgksaus
vius xzaFkksa esa budk vusd LFkkuksa ij o.kZu fd;k gSA ^es?knwr* dk mÙkjk)Z rFkk ^dqekjlaHko* dh
leLr dFkk fgeky; ls gh lacafèkr gSA^^^dqekj laHko* dk izFke lxZ rks dsoy fgeky; ds gh
xq.kxku ls Hkjk iM+k gSA**2 fookg ds ckn Hkxoku f”ko ikoZrh ds lkFk es:] eUnjkpy o dSyk”k
vkfn ioZrksa ij Hkze.k djrs gSaA3

fgeky;] dSyk”k] xaèkeknu] eanj] es: ¼mÙkjk[kaM½ ds vykok egsUnz ¼mM+hlk½] foUè;kpy
¼eè; Hkkjr½] vkezdwV ¼egkjk’Vª½] ey;] nsofxfj] lg~; ioZr] fp=dwV o eSukd vkfn izeq[k ioZrksa
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dk Hkh dkfynkl us o.kZu fd;k gSA dSyk”k ioZr dh lqanjrk dk foLrkjiwoZd o.kZu fd;k x;k gSA
dkfynkl us dSyk”k ioZr dks f”koth&ikoZrh dk fuokl LFkku ekuk gSA4 mUgksaus Hkkjr dh fofHkUu
ufn;ksa ,oa muds egRo dk jkspd o.kZu fd;k gS] ftuesa izeq[k uke gSa& flU/kq] xaxk] ;equk]5

egkdkslh] flizk] lj;w]6 ekfyuh] ljLorh]7 eankfduh] jsok] dkosjh]8 o czãiq=A ̂ekyfodkfXufe=e~*
ukVd esa flU/kq unh dk mYys[k gqvk gSA9 ̂dqekj laHko*]^j?kqoa”k* o ̂ es?knwr* esa vusd ckj xaxk unh
dk o.kZu gSA10 ̂ es?knwr* esa ,slk tku iM+rk gS] mUgksaus tkucw>dj es?k ls yEcs ekxZ dh ;k=k djkbZ
gS] ftlls jkefxfj ls ysdj dSyk”k rd Hkkjro’kZ dh unh] ioZrksa] uxjksa] rhFkksZa vkfn ds lqanj fp=
vafdr fd, tk ldsA11 ̂ es?knwr* esa ̂ jkefxfj* ls ysdj vydkiqjh rd es?k dk ekxZ bl izdkj gS12&

 jkefxfj ¼ukxiqj] egkjk’Vª½

 vkezdwV ¼vuwiiqj] eåizå½

 foUè;kpy ioZr

 jsok unh ¼eåizå½

 n”kk.kZ ¼fofn”kk] eåizå½

 osxorh unh ¼csrok unh½

 mTtSu ¼eåizå½

 fufoZU/;k unh ¼eåizå½

 f{kizk unh ¼eåizå½

 xaHkhjk unh ¼eåizå½

 nsofxfj ioZr ¼eåizå½

 peZ.orh unh ¼pacy unh½

 n”kiqj ¼eåizå½

 czãkorZ ¼jktLFkku½

 dq#{ks= ¼gfj;k.kk½

 du[ky ¼gfj}kj] mÙkjk[k.M½

 xaxk dk mn~xe LFky ¼xkseq[k] mÙkjk[k.M½

 fgeky; {ks=

 dSyk”k ioZr

dkfynkl us ^_rqlagkj* esa Hkkjro’kZ dh 6 _rqvksa dk lVhd o.kZu fd;k gS& funk?k
dky] o’kkZ _rq] “kjr _rq] gsear _rq] f”kf”kj _rq ,oa clar _rqA13 dkfynkl ds fy, fgeky;
dsoy ,d ioZr ugha gS] oju~ Hkkjro’kZ ds xkSjo dk izrhd gSA blh izdkj mlds fy, Hkkjr dh
ufn;k¡ jk’Vªh; ,drk vkSj le`f) dh izrhd gSaA mlus ioZrksa] ufn;ksa o ouksa vkfn dks jk’Vª dh
vkRek ekuk gSA ^es?knwr* esa mUgksaus es?k ds ekxZ ds ekè;e ls Hkkjr ds lkaLd`frd oSHko vkSj jk’Vª
dh v[k.Mrk dk Hkh fp= [khapk gSA
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^j?kqoa”k* ds =;ksn”k lxZ esa jke us yadk ls v;ksè;k rd dh ;k=k dj dkfynkl ds
nf{k.kh vkSj mÙkjh Hkkjr ds fp=.k gsrq nwljk volj iznku fd;k gSA14 bl lxZ esa dkfynkl us
fgUn egklkxj dk cgqr lqUnj o.kZu fd;k gSA mUgksaus Hkkjrh; leqnz rVksa dk eksgd fp= izLrqr
fd;k gSA jke&lhrk dh ;k=k ds nkSjku mUgksaus ey;kpy] iaiklj] xksnkojh unh] iapoVh] iapkIlj]
uUnhou] fp=dwV ioZr] eankfduh unh] iz;kx] czãlj] lj;w o v;ksè;k dk o.kZu fd;k gSA15 vr%
ge dg ldrs gSa fd dkfynkl }kjk fd;k x;k ;g {ks=h; o.kZu Hkkjrh; lekt dks ,drk ds lw=
esa ck¡èkus dk ekè;e gSA

jktuhfrd ,drk&

^j?kqoa”k* esa dkfynkl us j?kq dh fnfXot; ds lanHkZ esa Hkkjr ds fofoèk izns”kksa ds laf{kIr
fdUrq /ofu&iw.kZ fp= vafdr fd, gSaA16 bl xzaFk esa Hkkjrh; jk’Vªh; ,drk ds Li’V ,oa O;kid
n”kZu gksrs gSaA j?kq ds fnfXot; vfHk;ku ds ekè;e ls mUgksaus leLr Hkkjro’kZ dks mÙkj ls nf{k.k
o iwjc ls if”pe rd jktuhfrd ,drk ds lw= esa ck¡èkdj ,d jk”Vªh; jkT; ;k v[k.M Hkkjr
ds fuekZ.k dk liuk lkdkj fd;k gSA j?kq dh fnfXot; ds }kjk mUgksaus Hkkjro’kZ dh oSKkfud ,oa
izekf.kd HkkSxksfyd lhek dk Hkh vadu fd;k gS tks fd vn~Hkqr ,oa vf}rh; gSA ^j?kqoa”k* esa j?kq
dk tks fnfXot; vfHk;ku gS og bl izdkj gS17&

 iwohZ lkxj ¼caxky dh [kkM+h½

 lqá ns”k ¼iwohZ Hkkjr½

 cax ¼caxky½

 mRdy ,oa dfyax ¼mM+hlk½

 egsUnz ioZr ¼mM+hlk½

 iwohZ leqnzrV ¼iwohZ ?kkV½

 dkosjh unh {ks=

 fgUn egklkxj

 ey; {ks= ¼rfeyukMw] dsjy o nf{k.kh dukZVd½

 ik.M~; ¼rfeyukMw½

 lg~; ioZr ¼if”peh ?kkV& egkjk’Vª] dukZVd] rfeyukMw] dsjy½

 dsjy

 f=dwV ioZr

 ikjlhd ¼igyo½ jkT; {ks= ¼if”peksÙkj Hkkjr&ikfdLrku] iatkc½

 ;ou ¼;wukuh½ jkT; ¼if”peksÙkj Hkkjr o iwohZ vQxkfuLrku½

 d”ehj

 flUèkq unh

 gw.k jkT; ¼if”peh Hkkjr½
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 dEckst ¼ikfdLrku½

 fgeky; {ks= ¼mÙkjk[k.M o fgekpy izns”k½

 izkXT;ksfr’k ,oa dke:i ¼vlkse½

bl izdkj j?kq dk fot; vfHk;ku leLr Hkkjr&o’kZ dks ,drk esa ck¡èkdj v[k.M jk’Vª
dk fuekZ.k djrk gS rFkk Hkkjr&o’kZ dh ml okLrfod lhek dk Hkh fuèkkZj.k dj nsrk gS ftls u
dHkh eqxy izkIr dj lds vkSj u gh vaxzstA

j?kqoa”k ds gh lxZ N% esa bUnqerh Lo;aoj ds nkSjku ,d ckj iqu% Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa
,oa mudh jktèkkuh dk o.kZu fd;k x;k gS] ftlesa iqu% Hkkjrh; jk’Vªh;rk ifjyf{kr gksrh gSA
bUnqerh Lo;aoj ds nkSjku of.kZr jkT; gSa18& fonHkZ ¼egkjk’Vª½] exèk ¼fcgkj½] vax ¼fcgkj½] voafr
¼eåizå½] vuwi ¼eåizå½] efg’erh ¼eåizå½] “kwjlsu ¼eFkqjk½] dfyax ¼mM+hlk½] ik.M~; ¼rfeyukMq½]
mÙkj dksly ¼måizå½A

j?kqoa”k esa gh flUèk] xkaèkkj] dkjkiFk] dq”kkorh dk Hkh o.kZu vk;k gSA jke flUèk dk jkT;
Hkjr dks lkSai nsrs gSa rFkk blds ckn Hkjr xkaèkkj dks Hkh thr ysrk gSA r{kf”kyk ,oa iq’dykorh
uked jktèkkuh dk Hkh mYys[k j?kqoa”k esa fd;k x;k gSA

èkkfeZd ,drk&

dkfynkl us vius lkfgR; esa èkeZ dks jk’Vªh; ,drk dk vkèkkj cuk;k gSA mudh n`f’V
esa èkeZ dsoy iwtk] vkjkèkuk ;k deZdk.M ugha Fkk oju~ lekt o jk’Vª dks tksM+us dk ekè;e FkkA
dkfynkl us vusd nsoh&nsorkvksa dk o.kZu fd;k gS] ftuesa oSfnd nsorkvksa ls ysdj xqIrdky rd
ds nsoh&nsork lfEefyr gSaA mUgksaus mÙkj ls ysdj nf{k.k rd] leLr Hkkjr esa iwts tkus okys
nsoh&nsorkvksa dk u dsoy o.kZu fd;k gS cfYd muesa ,drk ,oa rknkRE; Hkh LFkkfir fd;k gSA
bl izdkj mUgksaus /kkfeZd ,drk LFkkfir djds ,d ^jk’Vªh; èkeZ* dh voèkkj.kk izLrqr dh gS rFkk
èkkfeZd ,drk dks jk’Vªh; ,drk dk vkèkkj cuk fn;k gSA mUgksus eq[;r% ftu nsoh&nsorkvksa dk
o.kZu fd;k gS] osa gSa& bUnz] vfXu] o#.k] lw;Z] ;e] Ro’Vk] czãk] fo’.kq] f”ko] jke] d`‘.k] dqcsj]
LdUn] enu] i`Foh] ikoZrh] y{eh] ljLorh] vEck] “kph vkfnA

dkfynkl us czãk] fo’.kq ,oa f”ko dks ,d gh bZ”oj ds fHkUu&fHkUu :i ekuk gSA vFkkZr~ ;s rhuksa
,d gh gSA mUgksaus dqekj laHko esa fy[kk gS&

,dSo ewfrZfoZfHkns f=èkk lk lkekU;eika izFkekojRoe~A

fo’.kksgZjLrL; gfj dnkfpr~ osèkkLr;ksLrkofi èkkrqjk|kSAA19

f”ko&ikoZrh fookg dks Hkh dkfynkl us bu rhuksa nsoksa esa ,drk LFkkfir djus dk ekè;e
cuk;k gSA bl volj ij czãk ,oa fo’.kq Hkh mifLFkr gksrs gSaA blh izdkj mUgksaus ikoZrh y{eh ,oa
ljLorh esa ,drk ds n”kZu djk;s gSaA mUgksaus iz;kx] v;ksè;k] xksd.kZ o iq’dj vkfn Hkkjr ds rhFkZ
LFkyksa dk o.kZu djds jk’Vªh; ,drk dk lans”k fn;k gSA ckjkr ysdj igq¡ps f”ko ls fo’.kq }kjk uanh
cSy ls uhps mrkjuk èkkfeZd ,drk dk gh lans”k gSA vr% lHkh nsoh&nsorkvksa esa ,d ekSfyd ,drk
dh fo|ekurk ls ,d jk’Vªh; èkeZ dk fuekZ.k gksrk gS rFkk ;g jk’Vªh; èkeZ jk’Vªh; ,drk dk vkèkkj
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curk gSA ^^èkkfeZd fo”oklksa ij foospu djrs le; os iwjs mnkj gSa vkSj “kSosrj lEiznk;ksa dk ftØ
Hkh iwjs lEeku ds lkFk djrs gSA20 muds }kjk f”ko dh Lrqfr esa fo”okRek dk fl)kar izLrkfor gqvk
gSA**21 fo”okRek dk fl)kar Hkh jk’Vªh;rk dk gh |ksrd gSA

lkaLd`frd ,drk&

es?k dks nwr cukdj mUgksaus lcls vfèkd Hkkjrh; gksus dk izek.k izLrqr fd;k gSA
Hkkjro’kZ ds tu&thou esa es?k dks D;k egRo izkIr gS] ;g os gh le> ldrs gSa tks xzkeksa esa fuokl
djrs gSaA es?k Hkkjrh; xzkeh.kksa ds fy, fe= vkSj nsork nksuksa gSaA dkfynkl us es?k&o.kZu ds ekè;e
ls yksdekul ds lkFk viuh lejlrk mRiUu dh gSA mlus Hkkjrh; lalkj dk fp= lqdqekj
js[kkvksa esa [khapk gSA22 mUgksaus èkeZ] n”kZu] lekt] jktra=] f”k{kk vkfn vusd fo’k;ksa ij viuk er
fuf”pr djds xzaFkksa esa mudk mi;ksx fd;k gS23 rFkk budks jk’Vªh; ,drk dk lans”k nsus dk ekè;e
Hkh cuk;k gSA dkfynkl us vius xzaFkksa esa Hkkjr ds mu lHkh izeq[k jhfr&fjoktksa] ijEijkvksa o
mRloksa vkfn dk o.kZu fd;k gS ftudk jk’Vªh; thou esa cgqr egRo FkkA mUgksaus fofHkUu laLdkjksa
dk o.kZu fd;k gSA clarksRlo o nsoksRFkku ,dkn”kh24 vkfn jk’Vªh; Lrj ij izpfyr mRloksa dk
o.kZu fd;k gSA muds lkfgR; esa Hkkjr dh fofHkUu dyk,¡ ltho :i esa izdV gksrh gSA dkfynkl
dh dyk jk’Vªh; dyk gS D;ksafd bldk lacaèk mu rRoksa ,oa ewY;ksa ls gS tks Hkkjr ds jk’Vªh; pfj=
dk vkèkkj gSA dkfynkl }kjk of.kZr lHkh ekuoh; ewY; Hkkjrh; jk’Vªh;rk dk izfrfufèkRo djrs
gSa] tSls&vkn”kZokn] uSfrdrk] izse] vkè;kfRedrk] dÙkZO;ikyu] R;kx vkfnA muds vfèkdka”k
uk;d&ukf;dk vkn”kZoknh gSaA

fu’d’kZ&

fu’d’kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd dkfynkl Hkkjrh; jk’Vªh;rk ds egku ,oa vej
vxznwr gSa rFkk mudk lkfgR; Hkkjrh; jk’Vªh;rk dk niZ.k gSA mUgksaus vius xzaFkksa ds ekè;e ls
jk’Vªh;rk dh Hkkouk dks vejRo iznku fd;k gSA muds lkfgR; esa Hkkjr&o’kZ ds ,d jk’Vª ds :i
esa okLrfod n”kZu gksrs gSaA muds lkfgR; esa of.kZr jktuhfr] èkeZ] ijEijk,¡] mRlo] Hkwxksy] dyk
vkfn lHkh Hkkjrh; tuekul dks ,drk esa ck¡èkus ds lw= rFkk ,d jk’Vªh; jkT; dk fuekZ.k djus
ds vkèkkj gSaA dkfynkl us jk’Vªh;rk ,oa jk’Vªh; ,drk dk og egku lans”k brus igys gh ns fn;k
Fkk ftldh gekjs ns”k dks vkt Hkh vko”;drk gSA
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